


 

Für uns steht eine gute Qualität an erster 
Stelle. In den Lebensmitteln, sowie in der 
Zubereitung der Speisen, im Service und 
im Ambiente. 
Wir beziehen so viel wie möglich regional, 
kochen ausschließlich mit reinem Kokosöl, 
backen nur mit Dinkelmehl und hochwerti-
gen Zutaten.

Und eine große Portion Liebe gibt es von 
uns oben drauf.

Kommt herein und fühlt euch wohl :-)



 

» Die BergBlume

» Naturkäserei TegernseerLand

» Bäckerei Hauser

» Miesbacher Gastroservice

» Naturlandhof Brandl

q u a l i ta t  -  r e g i o n a l i ta t  -  Pa s s i o n  -  L i e b eq u a l i ta t  -  r e g i o n a l i ta t  -  Pa s s i o n  -  L i e b e
. .. . . .. .

» Früchtegroßhandel Wunderlich

» Kaffeerösterei Rafaels

» Feinkost Sollacher

» Haslauer’s BIO Bienenhof

» Liedschreiber Edelbrand Destillerie
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Perfekter Tag 	 18,90 €
Lieblings-Avocadocreme auf Kraftkornbrot mit frischer 
Avocado, Lachs von der Fischerei, zwei Spiegeleier 
oben drauf & gebratenen Tomaten

Süßer Morgen	 9,90 €
Croissant, Scheibe Kraftkornbrot, hausgemachte 
Marmelade, Joghurt mit frischen Früchten und 
hausgemachtem Granola 
+ frisch gepresster O-Saft	 + 4,80 €

   

Käse Liebhaber	 20,90 €
Unser beliebtes Kraftkornbrot, Butter, hausgemachte 
Marmelade, dreierlei Käse von der Naturkäserei, 
Joghurt mit frischen Früchten und hausgemachtem 
Granola, gekochtes Ei, frisch gepresster O-Saft  
+ 15,90 € je weitere Person

Der Herzhafte	 23,20 €
Unser beliebtes Kraftkornbrot, Butter, hausgemachte 
Marmelade, italienischer Serrano Schinken und Fenchel 
Salami, feiner Joghurt von der Naturkäserei mit 
frischen Früchten und hausgemachtem Granola, 
gekochtes Ei, frisch gepresster O-Saft  
+ 17,90 € je weitere Person

Stark in den Tag 	 14,90 € 
Lieblings-Avocadocreme auf Kraftkornbrot mit frischer 
Avocado, zwei Spiegeleiern oben drauf & gebratenen 
Tomaten

u n s e r e  l i e b l i n g eu n s e r e  l i e b l i n g e

f r u h s t u c k s  B e s t s e l l e rf r u h s t u c k s  B e s t s e l l e r
.... ....

Lieblingsbrunch für Zwei 	 49,90 €
Kraftkornbrot, Croissant, reichlich italienischer Serrano 
Schinken, Salami & Käse von der Naturkäserei, Lachs, 
Butter, hausgemachte Marmelade, zwei Joghurts mit 
frischen Früchten & hausgemachtes Granola, Mini Waffel, 
zwei gekochte Eier, zwei frische gepresste O-Säfte 
(Aufpreis je weitere Person)



J o g h u r t sJ o g h u r t s
Joghurt mit frischen Früchten 
auch vegan zu einem Aufpreis möglich 
klein 	 4,90 €                    
groß	 7,90 € 
wahlweise mit hausgemachtem Granola 	 + 3,50 €

Teneriffa Bowl	 13,90 €           
Naturjoghurt, frische Früchte, Banane,  Leinsamen, 
Chia Samen, hausgemachtes Granola, Kokos

Teneriffa Bowl vegan & zuckerfrei       	  15,90 €    

Gekochtes Ei	 2,30 €

Omlette / Rührei / Spiegelei  3 Stk.
mit einer Scheibe Brot und Butter
natur 	 7,50 €
mit italienischem Serrano Schinken (40 gr.)	 + 5,90 €
mit Tomate oder Paprika 	 + 3,50 €
Käse von der Naturkäserei	 + 3,90 €
Lachs von der Fischerei	 + 7,90 €

e i e r s p e i s e ne i e r s p e i s e n

Kräftig in den Tag 	 18,90 €
Lieblings-Avocadocreme auf Kraftkornbrot mit 
frischer Avocado, italienischer Serrano Schinken, 
zwei Spiegeleier oben drauf & gebratenen Tomaten

Morgenmuffel 	 19,90 €
Omlette aus drei Eiern mit Käse & Avocado, 
gebratenen Lachs von der Fischerei und Tomaten
auf unserem beliebten Butter-Kraftkornbrot

Premium Deluxe Frühstück für zwei	 89,00 €
zwei Gläser Champagner, zwei frisch gepresste O-Säfte, 
zwei Heißgetränke, Croissant, Kraftkornbrot, Lachs, 
italienischer Serrano Schinken, Salami, dreierlei Käse, 
Butter, Hummus, Avocadocreme, hausgemachte 
Marmelade, Schokoladencreme, zwei Joghurts mit 
Früchten & Granola, zwei gekochte Eier 
(Aufpreis je weitere Person)



Avocado Brot      	 11,90 €
Lieblings-Avocadocreme, frische Avocado, 
Cashewkerne und Wildkräutersalat oben drauf 
(enthält Sesam)

Lachs & Avocado Brot	 14,90 €
Lieblings-Avocadocreme, frische Avocado, Lachs 
von der Fischerei und Wildkräutersalat oben drauf 

Hummus Brot 
mit gebratenen Tomaten & Kresse    	 9,90 €
mit zwei Spiegeleiern	 + 4,90 €
mit einer 1/2 Avocado	 + 3,90 €

Strammer Max 	 11,90 €
Butterbrot mit italienischem Serrano Schinken 
und zwei Spiegeleiern
mit einer 1/2 Avocado	 + 3,90 €

Gemischter Salat              	 8,90 €
mit Lachs von der Fischerei	 + 7,90 €
mit einer 1/2 Avocado      	 + 3,90 €

s u p p es u p p e
Tagessuppe	 8,90 €
mit unserem beliebten Kraftkornbrot	 + 1,90 €

Zu unseren Tagesgerichten sprecht uns gerne an!
Bestimmte Gerichte können auch vegan oder glutenfrei 
zubereitet werden, bitte fragt hierzu, sowie zu den Allergenen 
das Personal.

vegan glutenfrei

b r o t eb r o t e (auf unserem leckeren Kraftkornbrot)(auf unserem leckeren Kraftkornbrot)

s a l a t es a l a t e

Lieblingsbowl      	 14,90 €  
Wildkräutersalat, Cashewkerne, frische Avocado, Lachs 
von der Fischerei, Mango, Sesam, Tomaten, Kresse, 
Sprossen, Sesamöl & frische Zitrone
mit unserem beliebten Kraftkornbrot	 + 1,90 €



Wiener Eiskaffee 	 8,90 €

Pistazien Eiskaffee	 8,90 €

Eisschokolade	 8,90 €

s p e c i a l  e i s k a f f e es p e c i a l  e i s k a f f e e

Wa f f e l nWa f f e l n
Unsere frischen & beliebten Dinkel Waffeln

mit Puderzucker 	 9,90 €

Früchte der Saison & „Hofeis“ Eiscreme 	 12,90 €

Schoko & Banane 	 12,90 €

Lieblingswaffel mit Pistaziencreme	 14,90 € 
Bourbon Vanilleeis, Pistaziencreme und hausgemachtem 
Nuss-Zimt-Crumble

K u c h e nK u c h e n
Hausgemachte Kuchen	 4,50 - 5,50 €
(alle mit Liebe und Dinkelmehl gebacken)

(Sprecht uns an, wir haben auch        &       Varianten.)



K a f f e e  /  I C E D  C O F F E EK a f f e e  /  I C E D  C O F F E E

t e et e e
Tasse Tee 	 4,50 €
Teesorten Sonnentor: Assam, Dajeeling, Earl Grey, 
Grüntee, Früchtetee, Kräutertee, Pfefferminze

Chai Latte 	 5,50 €

Hausgemachter Ingwertee 	 5,30 €
mit frischer Orange, Zitrone & Ingwer

Espresso	 2,60 €
Espresso Doppio	 3,60 €
Espresso Macchiato 	 2,90 €
Doppio Macchiato 	 3,90 €
Cappuccino klein 	 3,80 €
Cappuccino groß 	 4,90 €
Latte Macchiato 	 4,60 €
Flat White klein 	 4,20 €
3 Espressi Shots groß 	 5,30 €
Café Crème klein 	 3,20 €
Café Crème groß 	 3,90 €
Milchkaffee 	 4,50 €
Heiße Schokolade 	 4,50 €
Affogato 1 Kugel Vanilleeis mit Espresso	 4,90 €
wahlweise + Pistaziencreme 	 + 1,00 €
Wiener Eiskaffee 
mit 2 Espressi, 2 Eiskugeln, Milch, Sahne 	 8,90 €
Eis-Schokolade 
mit 2 Eiskugeln Schokolade, Milch, Sahne 	 7,90 €
Pistazien Latte 
mit Pistaziencreme, Milch, Espresso 	 6,90 €

Portion Sahne 	 0,90 €



,
lieblings-chai  s 

• Green Matcha Latte
• Cinnamon Bun Latte
• Pink Chai Latte
• Blue Chai Latte
• Vanilla Chai (glutenfrei)

Alle Chai´s sind auch mit Hafer-, Mandel-, 
Reis.Kokos- oder laktosefreier Milch erhältlich.



K a l t e  G e t r a n k eK a l t e  G e t r a n k e
Wasser Still/Prickelnd 
0,33 l 	 4,90 €
0,50 l 	 6,90 €
1,00 l 	 8,90 €

Afri Cola, Afri light, Mischmasch 0,33 l 	 3,90 €

Frisch gepresster Orangensaft 	 4,90 €

Saftschorlen 
Maracuja, Rhabarbar, Apfel, Johannisbeere, Mango
0,25 l 	 3,90 €
0,50 l 	 5,50 €

Ha u s g emach te  L i m o nad en  &  E i s teeH a u s g emach te  L i m o nad en  &  E i s tee
G‘sunde Limo 	 7,90 €
mit Zitrone, Ingwer, Gurke, Hollunder, Minze

Limonade 	 6,90 €
mit Geschmacksrichtung Limette-Holunder oder 
Zitrone-Holunder oder Johannisbeere-Zitrone oder 
Himbeer-Zitrone

hausgemachter Eistee 	 7,90 €
Limette oder Zitrone oder Pfirsich
(natürliche Herstellung ohne Farb- und Konservierungsstoffe)

Blauer Eistee (Jungbrunnen) 	 7,90 €
(natürliche Herstellung ohne Farb- und Konservierungsstoffe)

. .. .

S p r i t z va r i a t i o n e nS p r i t z va r i a t i o n e n
Aperol Spritz oder Campari Spritz 	 8,90 €
mit Cremant 	 + 2,90 €

Ingwer Zitrone Minz Spritz 	 11,90 €
Ingwer Zitronen Sirup (zuckerfrei), frisch gepresste 
Zitrone, frischer Ingwer, Prosecco, Soda, Minze

Rosenblüte Spritz Prosecco 	 12,90 €
Liedschreiber Rosenblüten Likör, 
Rhabarber Nektar, Soda 
mit Cremant	 +2,90 €



B i e r eB i e r e
Tegernseer Hell 0,33 l 	 4,20 €

Hopf Weißbier 0,5 l 	 4,80 €

Erdinger alkoholfrei 0,5 l 	 4,80 €

Naturradler 0,5 l 	 4,60 €

w e i n  ( w e i s s  / r o t )w e i n  ( w e i s s  / r o t )
Wein Glas 0,1 l 	 4,90 €

Wein Glas 0,2 l 	 8,90 €

Flasche Wein 0,75 l 	 29,90 €

Robert Weil 0,375 l 	 29,90 €

s c h a u m w e i n es c h a u m w e i n e
Glas Crémant 0,1 l 	 8,90 €

Jaquart Brut 0,375 l 	 39,90 €

Flasche Crémant 0,75 l 	 59,90 €

Flasche Champanger 0,75 l  	 89,90 €



b r u n c h - b o x e nb r u n c h - b o x e n

Mehr Infos hier im Web:

Mach den Tag zu etwas Besonderem -
ob am See oder zu Hause!

für jeden Anlass

www.lieblingsplatzshop.de
Hier findest du eine Auswahl an qualitativ 

hochwertigen und liebevoll gestalteten Accessoires. 
Perfekt für deine Lieblingsmenschen im Alltag, 

als Geschenk oder als Lieblings-Mitbringsel!

L I E B L I N G S p l a t z
s h o pb e s u c h t  A u c h  u n s er enb e s u c h t  A u c h  u n s er en

ne u en  S h o p !n e u en  S h o p !

Samtkissen

Clutch / Kosmetiktasche



Über uns

Wir legen großen Wert darauf, dass unser Angebot vielseitig ist und zu jedem Lebens-
stil passt: Von regionalen Klassikern bis hin zu vegetarischen, veganen und glutenfreien 
Speisen ist für jeden etwas dabei. Besonders beliebt ist unser Frühstück-all-day-Konzept, 
mit dem ihr euch den ganzen Tag über verwöhnen lassen könnt. 
 
Als Hommage an Melanies Wurzeln haben wir auch ein Stück Wiener Kaffeehauskultur 
integriert – ob Einspänner oder Melange, der Wiener Charme gehört bei uns einfach 
dazu. 

Qualität und Regionalität, die überzeugt 
Nichts verlässt die Küche, was wir nicht selbst essen würden. Dieser Anspruch ist unser 
Leitgedanke. Wir setzen auf frische, regionale Zutaten und arbeiten mit Partnern aus der 
Umgebung zusammen. Unser Fokus liegt auf ehrlicher Küche, die einfach schmeckt und 
gleichzeitig durch Qualität überzeugt. 
 
Ein starkes Team 
Hinter dem Lieblingsplatz steht ein großartiges Team, das jeden Tag mit Leidenschaft 
und Herzblut dabei ist. Ohne unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wäre unser Pro-
jekt nicht das, was es heute ist – ein Ort, an dem Gastfreundschaft und Qualität an erster 
Stelle stehen. 
 
Neben unserem Café gehört auch der Lieblingsport in Gmund zu unserem Konzept. 
Melanie hat hier einen Ort geschaffen, der Raum für Bewegung und Wohlbefinden 
bietet. Ob Sportbegeisterte oder Anfänger – hier kann jeder aktiv werden und bewusst 
Zeit für sich selbst nehmen.

Unsere Vision war es, im wahrsten Sinne des Wortes einen Lieblingsplatz zu schaffen – 
einen Ort, der verbindet und inspiriert. Wir freuen uns darauf, euch bei uns 
willkommen zu heißen! 

Eure Angelina und Melanie

Wir, Melanie aus Wien und Angelina aus Rottach-Egern, 
haben beide auf einem Kreuzfahrtschiff gearbeitet und die 
Welt bereist. Im Januar 2021 führte uns eine Sportveranstal-
tung an Bord zusammen, die Melanie organisiert und geleitet 
hat. Dabei kamen wir ins Gespräch und stellten schnell fest, 
wie viel uns verbindet: die Begeisterung für Sport, die Liebe zu 
gutem Essen und die Freude daran, mit Menschen zu arbeiten. 
 
Ein Lieblingsplatz für alle 
Am 21. August 2021 haben wir unser Café & Bistro „Lieblings-
platz am Tegernsee“ eröffnet. Unser Ziel war es, einen Ort zu 
schaffen, an den man gern zurückkommt – für gutes Essen, 
herzlichen Service und eine entspannte Atmosphäre. Ein Platz, 
der ein Stück Zuhause bietet und an dem sich jeder wohlfühlt. 



Bleibe immer auf dem Laufenden über aktuelle Aktionen, Events und 
Highlights. Kein Instagram? Besuche uns auf unserer Website 

www.lieblingsplatzamtegernsee.de

tegernseer_lieblingsplatz Website Lieblingsport

Besuche uns auf Instagram

Tegernseer Straße 8 | 83703 Gmund
E-Mail: office@lieblingsplatzamtegernsee.de | Tel.: 08022 9808840

Teile uns deine Meinung mit – 
wir lieben es, zu wachsen, und 

wissen, dass nicht jeder Tag 
perfekt ist. 

Gemeinsam machen wir deinen 
Lieblingsplatz noch besser.

hat  e s  d i r  b e i  u n s  g efallen?hat  e s  d i r  b e i  u n s  g efallen?
Bewerte uns bei Google.

D e i n e  M e i n u n g  z a h l t !D e i n e  M e i n u n g  z a h l t !
. .. .


